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Abstract
The issue of personality formation is poorly studied in history, political science, philosophy, and peda-
gogy. There are general scientific explanations that only outline the path for deeper research that 
explains the complex process of personality formation. In this study, the author analyzes the genesis 
of personality formation and the influence of the political elite on it. The author examines the works 
of Plato and Aristotle and proves that these thinkers were pioneers in defining the multifaceted 
nature of the human personality. The author also identifies the political and elitist principles that 
shaped the personality. 

The main factor influencing the development of personality and its self-expression in the ancient 
world was disagreement with the political elite's course of action. People expressed their discontent 
indirectly through creative works and theatrical performances. The author emphasizes that public 
dissemination of their opinions was only possible in a favorable political environment. 

The uniqueness of this study lies in the fact that the author is the first to propose a proto-line in the 
study of personality formation under the influence of elites. In ancient society, the individual was not 
considered as a separate person. Instead, theological and managerial concepts were the primary 
focus of research. The author has attempted to analyze the activities of the elites, which were in 
opposition to the prevailing political doctrine of the time.
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Аннотация
Вопрос формирования личности слабоизученный в истории, политологии, философии, педаго-
гики.  Есть общие научные объяснения,  которые только намечают путь для более глубоких 
исследований, объясняющих непростой путь формирования личности. В данном исследовании 
автор  проанализировал  генезис  формирования  личности  и  влияние  на  нее  политической 
элиты. Автор изучил труды Платона и Аристотеля и доказал, что именно эти мыслители стали 
первопроходцами и  определили многогранность  человеческой личности.  Определил автор 
политологические и элитологические принципы, которые сформировали личность. 

Основным фактором, влияющим на развитие личности и её самовыражение в древнем мире, 
было несогласие в отношении проводимого курса политической элиты. Люди высказывали 
свое недовольство завуалировано через творческие произведения,  театральные постановки. 
Автор, конечно, обращает внимание на тот факт, что публичное распространение своих умоза-
ключений возможно лишь при благоприятной политической обстановке. 

Уникальностью данного исследования можно считать тот факт, что автор впервые намечает 
протолинию в исследованиях формирования личности под воздействием элит. Поскольку в 
древнем обществе человек как отдельная личность не рассматривался. На первый исследова-
тельский план выходили лишь теологические и управленческие концепции. Автор совершил 
попытку проанализировать деятельность элит, которая противостояла основной политической 
доктрине того времени. 
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Введение
При осмыслении современного этапа развития человечества и формиро-

вании личности неизбежно погружаешься в исследования античного периода. 
Именно этот временной отрезок является протопериодом в умозаключениях, 
посвященных  формированию  личности.  В  Древней  Греции  человеческая 
личность становится предметом изучения наравне с божественными и соци-
альными парадигмами. Как отмечают исследователи, «на общем фоне истории 
Древнего мира, да и не только древнего, греческая цивилизация воспринима-
ется как нечто и в  самом деле необыкновенное,  как некое чудо или,  если 
перейти на язык строгой науки, как резкое отклонение от общих норм, как 
неповторимое, уникальное явление, нигде и никогда более не встречающееся в 
истории человечества» (Андреев, 1988, стр. 8).

Важно отметить, что в ранних цивилизациях личностное начало не изуча-
лось. Впервые внутренний мир человека в поле зрения осмысления попал в 
Китае, Индии, Палестине. Судить о глубине исследований личности, конечно, 
нельзя, можно лишь проанализировать умозаключения, оставленные в религи-
озной  литературе.  Например,  исследователи  месопотамской  письменности, 
обращают внимание на цитату библейского пророка Иеремия, который созна-
тельно описывает глубокие переживания «Проклят день, в который я родился» 
(Гура В.А., Пазухина О.Р., 2016, стр. 91). Это свидетельство указывает, что только 
намечается область исследования личности, человеческого сознания, но даль-
нейшего развития исследование не получило. Безусловно, автор нисколько не 
умаляет историческое значение учений Востока. 

Объяснить  отсутствие  серьезного  интереса  к  изучению  личности  в 
древних государствах Востока можно лишь тем, что подданные были несво-
бодными. Человеческие силы, по мнению властей, большую пользу приносили 
в  строительстве,  сельском  хозяйстве.  «Именно  поэтому  интеллектуальная 
энергия была либо направлена на поддержание существующей социальной 
структуры (Китай), либо ориентирована в глубины внутреннего мира личности 
(Индия)» (Вернан Ж.П, 1988, стр. 31). 

Изменился действующий на тот момент миропорядок крушением Микен-
ского царства. «Из мировоззрения греков полностью исчезла личность боже-
ственного царя» (Вернан Ж.П, 1988, стр. 31). Однако наследие Крито-Микенской 
цивилизации и соседство Вавилонского и Египетского царств не позволили 
грекам  оставаться  в  первобытном,  варварском  состоянии.  Древняя  Греция 
оказалось с более пластичными структурами и традициями.

Идеи формирования личности в Древней Греции
Основательно к исследованию становления человека как морального и 

нравственного существа обратился Сократ. Он считал, что личность познается 
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через  разум.  Поэтому  ориентиром  формирования  выступала  максима  – 
«познай  самого  себя».   Познание  человеческой  сущности  осуществляется 
через душу, разум и добродетель. Нужно отметить, что древнегреческие фило-
софы искали гармонию в космосе. Так как космос представлялся им как живое, 
вечно юное существо. Индивид вписан в эту космическую жизнь и должен 
добиваться  гармонии  между  внешним  и  внутренним  миром.  Достичь 
гармонии, считал Сократ,  возможно только через душу: «Необходимо учить 
"взращивать" свою душу» (Платон, 2015, стр. 70). Очевидно, что «самопознание» 
одна из высших задач в познавательной деятельности человека. Познав себя, 
человек  приобретает  свободу,  он  неподвластен  внешним  обстоятельствам, 
инстинктам, страстям. Когда индивид находит себя, уверял Сократ, он находит 
и место в жизни. 

Интересный  взгляд  на  формирование  личности  сформировался  и  в 
древнегреческом военизированном государстве – Спарта. Нужно отметить, что 
в Спарте были разработаны методы служению Отечеству. До наступления 12-
летнего возраста,  мальчиков Спарты обучали быть равнодушными к боли и 
лишениям,  быть  выносливыми  и  преданными  своей  стране.  После  школы 
выпускник поступал на военную службу и до 30 лет жил в окружении мужчин – 
казарме. Из Спарты до наших дней дошли идеи межличностных отношений. 
«Спартанцы были уверены, что принадлежат обществу, а не себе, и все принад-
лежат  отечеству»  (Плутарх,  2012,  стр.  76).  При всем величии спартанцев,  о 
котором восторженно писали многие мыслители, пороки у общества все же 
были. В период своего могущества, как отмечал Геродот, в Спарте процветала 
коррупция. Это при том, что богатство, согласно идеологии Спарты, строилось 
на равенстве. Бедных и богатых в городе не было, а деньги, к слову, чеканили 
из  железа.  Данный факт  указывает  на  то,  что  человеческие  пороки иногда 
выше, чем общественные правила. Это говорит о том, что какое бы воспитание 
ни было, человек непредсказуем, от него можно ожидать всего, чего угодно. 

Значительный  вклад  в  вопросы  формирования  личности  внес  Платон. 
Особое место в центре космологии мыслителя занимает учение о «мировой 
душе». По идее Платона, душа заточена в оковы тела, которое является источ-
ником  соблазнов.  Философ  считал,  что  человеческие  страсти  можно  лишь 
контролировать, но изжить невозможно. Это и порождает борьбу духовного и 
животного в человеке. Никогда непрекращающаяся внутренняя борьба добра 
со злом,  приводящая к гармонии,  является важнейшей задачей самовоспи-
тания  и  межличностных  отношений.  Физическое  воспитание,  по  мнению 
Платона,  есть  средство  совершенствование  личности.  Дух  накладывает  на 
личность оттенок неподражаемости, является мерилом хорошего и плохого. 
Поэтому духовное воспитание формирует высокие потребности внутреннего 
мира  человека.  Отметим,  «Платон доказывал,  что  для  полноценного  бытия 
человеку  необходимо  любить,  ибо,  по  его  словам,  любящий  божественнее 
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любимого,  потому  что  вдохновлен  Богом»  (Платон,  2015,  стр.  306).  Любовь 
открывает человеку мир вечного и настоящего.

Система образования Платона делилась на две составляющие: «музыку» и 
«гимнастику». Под музыкой мыслитель понимал все, что входит в область муз 
(гуманитарное  образование).  Следовательно,  гимнастика  –  это  физическое 
воспитание.  Не  исключал  философ  значение  и  математики  в  воспитании 
личности.  Именно  математика  формирует  дисциплину  ума,  логическое 
мышление. 

Надо отметить, что Платон при всем своем отрицании частной собствен-
ности не выступал за равенство. Мыслитель считал, что люди не могут быть 
одинаковыми и выделял три сорта людей.  Первые две категории призваны 
управлять и воевать, третьи – заниматься физическим трудом. Это говорит о 
том,  что  Платон  выступал  за  сословную  структуру  общества,  где  каждый 
человек живет согласно своей судьбе. Т.е. не развивается, а полностью отда-
ется своему родовом предназначению. 

Исходя  из  представлений  Платона,  связанных  с  формированием 
личности, можно выделить несколько важных пунктов:

а) Личность формируется через воспитание и образование, что влияет на 
внутреннюю гармонию человека;

б) Отсутствие в обществе равенства;
в) Выполнять человек должен ту работу, к которой пригоден; 
г) Межличностное общение строится на идее служения государству. 
Аристотель, ученик Платона, считал, что личность формируется на прин-

ципах свободы: «свобода же понимается как возможность делать всякому, что 
хочет. Вот и живет в такого рода демократиях каждый по своему желанию или 
"по влечению своего сердца", как говорит Еврипид» (Аристотель, Т. 2. 1979, стр. 
551).  Стоит  подчеркнуть,  что  свобода  была  относительной  с  политической 
точки зрения. Свобода была не для всех, но даже она способствовала к разно-
сторонней деятельности. Надо отметить, что атмосфера личной и интеллекту-
альной свободы позволила людям стремиться к знанию: «Все люди от природы 
стремятся к знанию» (Аристотель Т 4., 1983, стр. 65). Само появление фило-
софии указывает на личностное развитие человека. Дело в том, что мыслители 
создают свою картину мира, которая является противопоставлением коллек-
тивному восприятию действительности и говорит о личностном развитии. Это 
указывает на то, что личность всегда порождалась обществом и являлась выра-
жением индивидуального воплощения общества.  Именно древняя Греция и 
задала такой вектор последующего развития общества. 

Древнегреческий индивидуализм личности послужил примером культур-
ного развития для других стран и для развития личностных теорий. Самые 
древние пласты культурного воплощения представлены в мифах этого народа, 
взаимоотношения  богов  и  людей  в  изображениях  Гомера.  Стоит  обратить 
внимание, что древнегреческие боги могут радоваться и огорчаться, испыты-
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вают боль и обиду, то тесть испытывать те чувства и эмоции, которые свой-
ственны человеку.  Одним из  интересных фактов выступает  пример подчи-
нения и несогласия, когда с одной стороны люди поклоняются богам, с другой, 
вступают с ними в спор. 

Личностное  начало  проявилось  также  в  возникновении  лирической 
поэзии и драмы. В лирике есть и чувства, и настроения души. «Лирический 
поэт не только акцентирует внимание на личном, индивидуальном, интимном, 
он часто противопоставляет интересы личности и коллектива, бросает вызов 
традиционным  вековым  нормам»  (Гура  В.А.,  Пазухина  О.Р.  2016,  стр.  94). 
Аристотель с осторожностью относился к индивидуализму личности и считал, 
что ставить индивида выше социального целого недопустимо: «Даже если для 
одного человека, – пишет он, – благом является то же самое, что для государ-
ства, более важным и более полным представляется благо государства, дости-
жение его и сохранение. Желательно, разумеется, и благо одного человека, но 
прекраснее и божественнее благо народа и государства» (Аристотель, Т2., 1979, 
стр. 55). С опаской к индивидуализму относился и учитель Аристотеля Платон: 
«всеобщее мудрое самомнение и беззаконие, а за этим последовала свобода. 
Стали все бесстрашны, точно знатоки; безбоязненность же породила бесстыд-
ство.  Ибо дерзко не  страшиться мнения лучшего человека  –  это,  пожалуй, 
худшее бесстыдство и следствие чересчур далеко зашедшей свободы» (Платон, 
Т3., 1972, стр. 172-173). Такая позиция являлась основной до развала полисной 
демократии, и после ликвидации политических свобод стремление человека к 
внутренней  свободе  стало  проявляться  больше.  Ограничение  на  свободо-
мыслие  порождает  еще  больший  интерес  к  нему.  По  мнению  историков 
античной  литературы,  «в  эпоху  эллинизма  человеческая  личность  приняла 
почти все формы самоуглубления,  которые отмечены и в  новоевропейской 
литературе» (Античная литература, 1973, стр. 196). 

Очевидно,  что  за  небольшой  промежуток  времени  в  древней  Греции 
закладывается  большой культурный пласт  для раскрытия творческих даро-
ваний, которые нашли свое воплощение в искусстве, литературе, философии и 
т.д. Формирование греческой культуры произошло под восточным влиянием. 
Это выразилось и в переосмыслении классической философской онтологии, 
когда в  период позднего эллинизма в  синкретических учениях появляются 
идеи о том, что мировое начало имеет личностные черты.

Российский подход в изучении личности 
и вклад П. Я. Чаадаева
Интерес  к  понятию  человеческой  «личности»  в  Российской  империи 

можно  зафиксировать  со  второй  половины  XIX  в.  Ярким  представителем 
является П.Я. Чаадаев. Он был одним из первых, кто в России заинтересовался 
проблемой  формирования  личности.  Идеи  Петра  Яковлевича  строилась  на 
осмысленном  протесте  личности  против  всех  форм  угнетения,  глубокого 
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понимания патриотизма. В своих философских письмах Чаадаев искал высшую 
истину  личностного  бытия.  Мыслитель  изучал  личность  человека,  через 
самого себя. Важно отметить, что такой подход был сформирован на европей-
ском фундаменте философии и теологии, а отправной точкой исследователь-
ских концепций Чаадаева послужили идеи Фихте: «как раннего ("Опыт критики 
всяческого откровения", 1793 г.), так и с посмертной публикацией  его трудов 
("Факты сознания", 1817 г)» (Козырев А.П. 2012 С. 41). 

П.Я. Чаадаев в философии Фихте самым важным считал доведенную до 
своего предела абсолютизацию субъекта, полагания «Я» в качестве «внутрен-
него  факта».  Внутреннее  восприятие  мира  у  Чаадаева  строится  через  мир 
христианства,  а  атрибутом  бытия  выступает  единство  параллелизма  двух 
миров: духовного и физического. Получается, что в физическом мире человек 
живет не по своей воле, а выполняет волю свыше. «Что бы мы ни делали, в нас 
есть внутреннее ощущение реальности, высшей по сравнению с окружающей 
нас видимой реальностью. И эта иная реальность не есть ли единственная 
истинно реальная, реальность объективная, которая охватывает всецело суще-
ство и растворяет нас самих во всеобщем единстве? В этом-то единстве и 
стираются все различия, все пределы, которые устанавливают разум в силу 
своего несовершенства и ограниченности своей природы» (Чаадаев П.Я. 1991. 
Т.1.  С.  356-357).  Духовный мир отдельного человека формируется в  связи с 
духовным миром других людей. Это порождает коллективный разум, который 
основывается на генетической памяти. 

Физическое  осмысление  мира,  по  мнению  Чаадаева,  осуществляется 
через  опыт,  наблюдение,  рассуждение  и  интуицию.  Это  и  есть  те  самые 
методы, которые «личность» использует в своей жизни. Данная методология 
обладает высочайшей достоверностью и благодаря им раскрывается движение 
вещей. Самое интересное, – это толкование Чаадаевым «интуиции».  Нужно 
отметить, что «интуиция» является для него универсальным принципом всего 
сущего.  Только  благодаря  ей,  ученые  и  совершили  множество  открытий. 
Важно,  что  Чаадаев  находит  в  интуиции  спонтанность,  «синтетичность», 
неопределимость  и  неопределенность,  а  решение той или иной проблемы 
осуществляется через «озарение». Именно интуиция идет вразрез с разумом и 
отрекается от него.  «Всмотревшись в дело внимательно, находим, что вели-
чайшие  открытия  в  естественных  науках  –  чистые  интуиции,  совершенно 
спонтанные, то есть, что они проистекают из синтетического начала. Но... хотя 
интуиция и составляет по существу своему свойство человеческого разума и 
является одним из самых деятельных его орудий, мы все же не можем дать 
себе в ней полного отчета, как в других наших способностях. Дело в том, что 
мы  не  просто-напросто  владеем  ею,  как  другими  способностями;  в  этой 
способности есть нечто, принадлежащее высшему разуму, ей дано лишь отра-
жать этот высший разум в нашем. И потому-то мы и обязаны интуиции самыми 
блестящими нашими озарениями» (Чаадаев, П.Я. 1991. – T. 1. – С. 359). Через 
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интуицию,  в  том  числе,  человек  становится  личностью,  считал  Чаадаев,  и 
находит грань между духовным и физическим. В этом и есть ядро гносеологи-
ческих рассуждений мыслителя. 

Присутствует в рассуждениях Чаадаева и принцип самопожертвования. 
Это  противопоставление  идеям  рационализма  и  Просвещения.  Высокие 
истины  человек  познает  «в  осознании  своей  немощи».  Причем  вопросы 
критерия истины Чаадаев никогда не ставит в своих размышлениях. 

Дело  в  том,  что  законы  духовного  мира  человек  получает  в  религии. 
Поэтому мыслитель приходит к выводу, что наука и религия едины. 

Единство науки и религии П.Я. Чаадаев выводит из общего религиозного 
принципа сотворения мира и о божественном происхождении разума. Стоит 
полагать,  что  в  этом вопросе  на  Чаадаева  оказал  влияние  Шеллинг.  «Есть, 
конечно,  наука  духа  и  наука  ума,  но  и  та,  другая  принадлежит  познанию 
нашему, и та, и другая в нем заключаются. Различны способ приобретения и 
внешняя форма, сущность вещи одна» (Чаадаев П.Я.  1991, Т.2. с 126). Более того, 
благодаря христианству наука и достигла своих высот. Противопоставление 
науки и религии началось в XVIII веке из-за недоступности истин веры для 
человеческого ума и скрывалась вражда к учениям церкви. Принципы веры и 
разума доказывают и указывают на порядок вещей в мире: «история человече-
ского рода не имеет смысла, если не возводить ее к первым дням мира и к 
сотворению  человека;  что  все  неизбежно  обратится  в  хаос  и  мрак  в  этой 
области  человеческого  познания,  если  мы  не  бросим  на  нее  яркий  свет 
глубоких истин и дивных символов, находящихся в книге Бытия» (Чаадаев П.Я. 
1991, Т.2. с 136). Определил Чаадаев и высшую степень человеческого совер-
шенства – это жертвование личной свободой. Нельзя сказать, что под этим 
подразумевается полное отсутствие свободы. Ограничивает свободу человека 
только божественная власть, остальных ограничений быть не должно. Важно, 
что и божественная власть – не есть ограничение, так как верующий человек не 
почувствует  какие-либо ограничения.  «Покоряясь  божественной власти,  мы 
никогда  не  имеем полного  сознания этой власти;  поэтому она  никогда  не 
может попирать нашей свободы» (Чаадаев П.Я. 1991, Т.1. С. 325.). Получается, что 
ранний  отечественный  индивидуализм  строится  на  теоцентрической 
концепции. И личность формируется по божественному волеизъявлению, что 
нас отличает от европейской концепции формирования личности. 

«Личность – творчество – ценность»: субкультура 
духовного аристократизма 
Личность  формируется  под влиянием политических  элит,  и  в  зависи-

мости от проведения политического курса властей вырабатывается ответная 
реакция. Получается, что личность создает субкультуру духовного аристокра-
тизма.  Как  отмечает  исследователь  П.Л.  Карабущенко,  «качество  элитной 
культуры  измеряется  системой  координат:  Личность  –  Творчество  – 
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Ценность». (Карабущенко П.Л.  2014, с. 231) Личность в этой триаде занимает 
разумное начало. Обращаясь к истории, видно, что в политической культуре 
личность генерировала негативные идеи в отношении политической элиты и 
выступала заступником властей на определенных этапах развития (российский 
опыт).  И тот,  и другой опыт можно расценивать как существенный вклад в 
развитие вечных культур. Опираясь на эти разграничения следует понимать: 
«элитную культуру как культуру самого высокого качества, объединяющую в 
себе все наивысшие мировые достижения человечества, вне пространственно-
временном  контекста,  а  под  "элитарной  культурой"  понимать  культуру 
"конкретной  элиты,  живущей  в  конкретное  историческое  время"»  (Карабу-
щенко  П.Л.   2014,  с.  231).  Поэтому  творчески  одарённая  личность  является 
творцом культурных ценностей, а элитологическая сторона личности персона-
лизирована. 

Следует обратить внимание, что политическая история не хранит вечных 
элитных ценностей в политике, они перекочёвывают в культуру. Культура – это 
копилка  вечных  элитных  ценностей,  которые  исследователи  всякий  раз 
рассматривают под разным углом. 

Дело в том, что личность закладывает в свои интеллектуальные работы 
смысловой код,  который не сразу удается разгадать последующим поколе-
ниям. Например, феномен улыбки Моны Лизы до сих пор обсуждают и иссле-
дуют. Поэтому в творчестве личность обретает смысл, и разум находит вопло-
щение в генерации различных произведений. Тема «Личности» в элитологии 
является основной. Так как от личности зависит культурное воплощение идей. 
Именно историческая память освещают культурные произведения,  которые 
создавала личность в разные времена и эпохи. Задача политологов, историков, 
педагогов, искусствоведов связать эпизоды человеческого развития в систему 
под призмами конкретных личностей.

Вывод
Важно  отметить,  что  развитию  индивидуализма  послужили  несколько 

факторов. Один из важных – это желание определенных групп людей размыш-
лять над своим существованием. Каким бы ни был политический режим, он 
никаким образом не  влияет  на  внутреннюю потребность  человека  к  выра-
жению своих эмоций, переживаний через творчество или научные умозаклю-
чения.  Поэтому  культурная  элита  будет  развиваться  вне  зависимости  от 
времени и эпохи. Единственным исключением будет являться тот факт, что 
творческие  произведения  научной  элиты  могут  быть  обнародованы  лишь 
тогда, когда в государстве наступает политическое послабление. 

Развитие  личности  возможно  лишь  на  минимальном  образовательном 
фундаменте.  Поэтому  есть  все  основания  полагать,  что  формирование 
личности происходило исключительно в культурной среде.  Люди - знающие, 
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разбирающиеся в политике, литературе, истории и создают творческие произ-
ведения. 

 В России осмысление личности началось довольно поздно из-за полити-
ческих  интриг,  связанных  с  политической  раздробленностью,  борьбой  с 
татаро-монгольским  игом,  становлением  Московского  княжества  и  иных 
событий,  которые  не  позволяли  отдельным  людям  погрузиться  в  столь 
глубокие исследования. Объяснить это можно и тем, что на Руси до опреде-
ленного времени грамотой обладали только монахи, а их задачи сводились к 
переводу  священных  писаний  с  греческого  на  славянский.  Философские 
размышления появляются после учреждения Московского университета, что 
указывает зрелось ума и уверенную, надежную почву,  созданную правосла-
вием. 
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